
 
 
J U D O   C L U B   S C H A F F H A U S E N 
 
 
EINLADUNG 
 
zu einem Judo-Trainingstag mit Masaki Negishi 

 

Samstag, 2. November 2019 
Ort: Dojo Judo Club Schaffhausen (Bus-Linie 3, Endstation "Sommerwies") 
  8200 Schaffhausen     

         
        

       Ein technischer Kurs- und Trainingstag mit dem  
 

       bekannten japanischen Judolehrer Masaki Negishi 
 

       (Sport Center Nippon Bern) 
 
         
       Für eingeladene Teilnehmer (ab 10. Altersjahr)  
 

       und Judokas vom U15 / U18 Schüler/Jugend-Kader         

       des Kantonalbernischen Judo & Ju-Jitsu Verbandes. 
       
       
  
 
 
Programm:  
 
10:00 – 12:00 Technisches Training und Randori 
 
12:30   Mittagessen 
 
14:00 – 16:30 Technisches Training und Randori 
 
 
 
Kosten:   CHF 30.00 (inkl. Mittagessen) 
 
 
Anmeldung:   Bis spätestens 22. September  (mit Name/Vorname und SJV-Pass Nr.) 
 
    an Matthias Hunziker, Birchstrasse 23   8212 Neuhausen   
    matthias.hunziker@bluewin.ch  oder auf Anmeldeliste im Dojo.  


